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Abstract 
Reading and writing skills are considered four language skills that are included in the skill-oriented 
curriculum that has a combined and product-oriented nature. The present research, which was carried 
out in a descriptive-analytical method, analyzed the content and evaluated the important features of the 
book " Teaching ESL/EFL Reading and Writing in English as a second language/foreign language" by "Ian 

Stephen Paul Nation" is a professor of applied linguistics and a prominent writer from New Zealand. 
The mentioned book is basically an educational guide for teachers of English as a second language, 
which is based on two principles:1.Practical emphasis on about one hundred teaching techniques. 2. 

Providing a balanced program to improve students' reading and writing skills. "P-Nation" includes this 
practice in a format of four branches, which are: meaning-oriented input, meaning-oriented output, 
language-oriented learning and psychological development. Using simple and fluent language, the 
author has designed a balanced language program that covers all four skills of listening, speaking, 
reading and writing, each of the four branches should take approximately the same amount of time. The 
organization of this book is basically a reflection of these four branches.  
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 ه چکید
ماهیتی ترکیبی و  شوند که در برنامۀ درسی مهارت محور که  های چهارگانۀ زبانی تلقی میهای خواندن و نوشتن از مهارت مهارت 

های  ویژگی  ارزیابیو    تحلیل محتوابه  انجام گرفته،    یتحلیل-پژوهش حاضر که به روش توصیفیگیرد.  فرآورده محور دارد، قرار می
اثر »آی.اس. پی نیشن« استاد  «  زبان خارجی  /کتاب »تدریس مهارت خواندن و نوشتن به زبان انگلیسی، به عنوان زبان دوّم مهم  

گیری اساتید برای بهره راهنمای آموزشی    در اصل   کتاب مذکور  است. پرداخته  زبانشناسی کاربردی و نویسندۀ برجسته اهل نیوزلند  
ارائۀ  -2  .تأکید عملی بر حدود یکصد تکنیک تدریس-1زبان انگلیسی به عنوان زبان دوّم تألیف شده که بر دو اصل استوار است:  

است  گنجانده    شاخه  را در یک قالب چهاراین عمل  یک برنامۀ متعادل جهت ارتقای مهارت خواندن و نوشتن فراگیران. »پی نیشن«  
گیری از زبان ساده و روان  عبارتند از: ورودی معنامحور، خروجی معنامحور، یادگیری زبان محور و توسعۀ روانی. نویسنده با بهره که 

دهد، هر  متعادل طراحی کرده است که هر چهار مهارت شنیداری، صحبت کردن، خواندن و نوشتن را پوشش می یک برنامه زبانی  
سازماندهی این کتاب در اصل بازتابی از این چهار  بایست تقریباً زمان یکسانی را به خود اختصاص دهند.  کدام از چهار شاخه می

 باشد. شاخه می
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 مقدّمه.1
نظام  اکثر  و  در  پویایی  است.  معلم محوری شده  رویکرد  آموز محوری، جایگزین  دانش  رویکرد  در سراسر جهان،  آموزشی  های 

آید. مطابق این رویکرد، معلم باید  ر و استعداد وی، از مهمترین مختصات این نظام به شمار میخلاقیّت دانش آموز و پرورش تفکّ 
گرچه  نظامی،  چنین  در  بنابراین  گیرد.  قرار  درسی  کتب  محتوای  از  افزون  مطالبی  یادگیری  برای  آموزان  دانش  هدایت  جایگاه  در 

های آموزشی به حساب آیند، »صاحب نظران تعلیم و تربیت هیچ برنامه  های درسی ممکن است یکی از پرکاربردترین رسانهکتاب
«  .های مناسب نیز سود جوینددانند مگر آنکه دانش آموزان افزون بر کتب درسی، از مجموعه کتابآموزشی را کامل و جامع نمی

افراد  علاوه بر این ویژگی یک آموزش اندیشه ساز آن است که به آموزش چگونه اندیشیدن بپردازد زیرا  (25: 1385احمدی فصیح، )
ها برای رشد و  ای که در هر دورۀ سنّی وجود هر یک از این مهارت کنند، به گونهکسب می  گوناگونیهای  در سنین مختلف مهارت 

باشد. بر این اساس، اِشکال در یک مهارت سبب اختلال در عملکرد کلّ نظام رشدی شده و در نهایت به  تکامل آنها ضروری می
های نوین، عمق بخشیدن به درک کرده به منظور یادگیری ایدهانجامد. در نتیجه این توّقع وجود دارد که یک فرد تحصیلناهنجاری می

ها و در نهایت نتیجه گیری مناسب از آنها، بتواند به دقّت بخواند و بنویسد. در این خصوص »آی.اس. پی  و توانایی خود از این ایده 
دی در دانشگاه ویکتوریا، در اثر خود تحت عنوان نیشن«، استاد زبانشناسی کاربردی در مدرسۀ زبانشناسی و مطالعات زبان کاربر

   :اشاره کرده استدو ویژگی اصلی ی« به تدریس مهارت خواندن و نوشتن به زبان انگلیسی به عنوان زبان دوم / زبان خارجروش »
 اند. شده- کید عملی بر حدود یکصد تکنیک تدریس که در این کتاب توصیفأت.1
ها در یک چارچوب به نام "چهار  این ویژگی  ۀ. همنیک برنامه متعادل جهت ارتقاء مهارت خواندن و نوشتن فراگیرا برای ارائۀ  تلاش  .2

 است.   " قرار گرفتهشاخه
این چارچوب  اینکه  این است که در کل دورنامیده  شاخهرا چهار    علت  قرار گرفته شده  ۀ اند  این چهار  آموزشی مدنظر    شاخه اند. 

 ز:  عبارتند ا
 روانی.   توسعۀ .4یادگیری زبان محور؛ و .3معنا محور؛  خروجی.2معنا محور ؛ ورودی .1
به خوبی    ن(نوشتو    نیدن، صحبت کردن، خواندنان )شدر چهار مهارت اصلی زب   شاخهاین چهار    ۀزبانی متعادل هم  ۀیک برنامر  د

 د. انپوشش داده شده
این    رده است. به نگارش در آوواقع کتاب را برای اساتید زبان انگلیسی به عنوان زبان دوّم یا زبان خارجی    نیوزلندی دراین نویسندۀ       

گذرانند، مورد استفاده قرار گیرد. در اوایل این  تواند همچنین برای معلمان با تجریه و معلمانی که دورۀ آموزشی خود را میکتاب می
 د. شگذراندند، استفاده میهای آموزشی کارشناسی ارشد و کارشناسی برای معلمانی که دورۀ آموزشی خود را می کتاب در دوره 

های فنّی تا حد امکان از به کارگیری واژهتلاش کرده  به نگارش درآورده است وساده و روان  فصل به زبان 10نویسنده کتاب را در      
، مانند آواها، نوع موضوع و گسترده خوانی توضیح داده  ی که در ضمن متن آمدههای فنّ جلوگیری کند. اگر چه در موارد اندکی واژه

با مهارت خواندن    ، اند. در فصل نخستشده رابطه  آغازین در  اوّل و دوّم مقایسه شده است. شش فصل  زبان  مهارت خواندن در 
جه  کند. توّ های دو و سه بر روی خواندن مقدّماتی تمرکز می باشد و چهار فصل پایانی در رابطه با نگارش نویسی آمده است. فصلمی 

های چهار و پنج گسترده خوانی و روانی  مفید در رابطه با روابط آوا و املا وجود دارد. فصلای به آواها شده و یک پیوست بسیار ویژه 
ز مون گیری دارد. فصل هفت طیفی اباشد و توجه خاصی به دلایل آزکند. فصل شش در رابطه با ارزیابی خواندن می را بررسی می



  10فصل  شود.  فرایند نگارش نویسی بررسی میهای هشت و نه،  دهد و در فصلهای پشتیبانی از نگارش نویسی را نمایش میراه
 د.  کنتوان برای پاسخ به یک کار نگارشی استفاده کرد، را بررسی میهایی که میای از روش بازه 

چاپ و منتشر    1400در سال  کتاب مذکور را صابر کریمی و محمدجواد بلوری قهجاورستانی ترجمه کرده و انتشارات اودیسه آن را  
   کرده است.

تدریس مهارت  روش  های مهم کتاب »تحلیلی انجام گرفته، به تحلیل محتوا و ارزیابی ویژگی -پژوهش حاضر که به روش توصیفی
به   پرداخته استخواندن و نوشتن  نیشن«  پی  اثر »آی.اس.  زبان خارجی«  دوّم/  زبان  به عنوان  انگلیسی،  به    زبان  پاسخ  و درصدد 

 زیر است:  هایپرسش 
 )خواندن، نوشتن، صحبت کردن، شنیدن( را در دانش آموزان تقویت کند؟ زبان  های چهارگونه  تواند مهارت آیا کتاب مذکور میالف(  

 های اصلی زبان را در دانش آموزان تقویت کند؟ ب( کتاب مذکور تا چه اندازه توانسته است مهارت 
 پژوهشی مرتبط با این کتاب تاکنون انجام نشده است.  

 
 ی بحث و بررس.2

یکی از چهار مهارت اصلی زبان آموزی است. خواندن و شنیدن دو ورودی اصلی سیستم یادگیری زبان هستند، به همین   خواندن، 
مهارت   سبب دیگر  خواندن،  تقویت  می با  پیدا  بهبود  نیز  زبان  متن   د.کنن های  خواندن  اینکه  نیست، با  دشواری  کار  انگلیسی  های 

در نگاه اوّل ممکن است موارد تقویت مهارت خواندن .  ترسندبسیاری از زبان آموزان در این مهارت ضعیف هستند یا از انجام آن می
مانند. به کودکی فکر کنید که در  و نوشتن واضح و ساده به نظر رسد اما برخی از مردم از اهمیت خواندن و تأثیر آن بر نوشتن غافل می 

ها قبل از اینکه اولین کلماتش کند و این کار را ماهاست. او تمام مدت به حرف زدن والدینش گوش می  حال یادگیری اولین زبان خود
دهد. همانطور که گوش دادن برای گوینده بهتری شدن لازم است، خواندن نیز برای تقویت نوشتن امری را به زبان بیاورد انجام می

در کتاب  »پی. نیشن«  اصولًا هر شخصی روشی خاص خود برای خواندن مطالب مختلف را دارد ولی    آید.ضروری به حساب می
 ند. توانند مهارت خواندن را تقویت کنمی شود ودر ادامه به آنها اشاره می ده است کهکر پیشنهاد را  هاییروش  خود

 آموختن مهارت خواندن به زبان اوّل .1-2
سنین پایین با گوش    در  های مختلف به زبان اول مطالبی را بخوانند. کودکانتاز موقعیّ   ایگیرند که در طیف گستردههمۀ افراد یاد می

اند، برای یادگیری مهارت  داستانی که شنیده  شود، و تعامل با بزرگترها و دیگران درباره هایی که برای آنها خوانده می دادن به داستان
شود، بلکه والدین با هدف  برای فراگرفتن مهارت خواندن انجام نمی  آماده سازی کودکانشوند. البته این کار با هدف  خواندن آماده می 

دهند. تعامل به این صورت است که بزرگترها از کودکان  کودکانشان این کار را انجام می   ایجاد تعامل، ابراز محبت و سرگرم کردن
 اینکه:   پرسند مثلاً سوالاتی می

را  ها هخوانده شد، جمل شانشود با توجه به داستانی که برایافتد؟ یا از کودکان خواسته میبه نظر شما پایان داستان چه اتفاقی می      
وقتی کودکان د.  برایشان جنبه سرگرمی و تفریح دار  های جالب یا ترسناک داستان صحبت کنند؛ و بطور کلیبخش  ۀ کامل کنند؛ دربار

هایی را که در متن دارند و بیشتر واژهد  را از قبل با خو  هاهکنند، حجم انبوهی از واژبومی زبان آموختن مهارت خواندن را شروع می



دادهای خواندن دانش ارها و قرکتاب ۀ آنها دربار  د.تسلط دارن   دانند. همچنین به دستور زبان مادری خودشانبینند مفهوم آنها را میمی 
 بگیرند چطور بخوانند.   است. حالا خودشان خیلی مشتاق هستند که یاد  خوانده شده  آنهاهای زیادی برای  فراوانی دارند چرا که داستان

با زبانی نزدیک  و کنند. معلم و فراگیران با یک کتاب خیلی جالب و مصور سالگی آغاز می 5-6آنها تحصیلات رسمی را از سن       
از پیش  ها شامل مطالب تکراری و قابلمتنکنند.  کوتاه خواندن را آغاز میهای  هبه زبان محاوره و جمل با استفاده  بینی هستند که 

استراتژیروش  و  شدهها  گردآوری  و  تدوین  جالب  بسیار  بطور  تکنیکد.  انهای  خواندن  مهارت  آموزش  برای  استفاده  مورد  های 
درک و لذت بردن از متن توجه شده است. هدف اصلی لذت بردن از بافت داستان   ای معنا محور هستند. یعنی به طور عمده بهگسترده

  خواندن با راهنمایی، و   ی(، جمع )  گروهی  نها شامل خواندشود. این تکنیککمتر توجه می  ی(آوایی )صوت   است و به دانش واجی و
شود، یزبان استفاده م  مهارت خواندن به گویشوران بومی  های معمولی که برای آموزشباشد. در ادامه به تکنیکخواندن مستقل می 

 م.  کنیاشاره می
 ( Shared reading)  .گروه خوانی1-1-2

خواند و تصاویر  برای آنها می  (Blown-up book)  هنشینند و او داستانی از یک کتاب بزرگ با تصاویر برجستکودکان دور معلم می
افتد؟ نظر شما  شما در ادامه داستان چه اتفاقی می نظر    مانند بههایی  ؤالدهد. معلم با پرسیدن سهای کتاب را به آنها نشان میو واژه

خوانند. هدف از  ها را میکند. هر جا که بتوانند با صدای بلند واژهخواندن درگیر می در مورد داستان چیست؟ ذهن فراگیران را با متن
 د. که آموزش مهارت خواندن در فضایی شبیه قصه خواندن مادران در کنار تخت کودکانشان ایجاد گرد  این فعالیت آن است

ممکن است در یک فعالیت    شود کتابی که باید برای آنها خوانده شود را انتخاب کنند و کتاب یکسانیاز فراگیران درخواست می      
رود فراگیران خیلی بیشتر در خواندن شرکت  انتظار می  های بعدی، های مختلف استفاده شود. در خواندن جمعی خوانی در موقعیت

کتاب ... را بردارند و تنهایی یا دو نفری بخوانند. بعد از خواندن آنها باید با کشیدن   کوچکتری ازخۀ  توانند نسکنند. سپس فراگیران می
کتاب مشترک یک فعالیت پرطرفدار برای مهارت خواندن در نیوزیلند .  بازی کردن، داستان را بازگو کنند  نقاشی، نوشتن، و نمایش

شود. هدف از این فعالیت این است که فراگیر مهارت خواندن را نوعی  بستانی استفاده میی و دپیش دبستانمقطع  است و برای کودکان  
بینی کردن،  های پیشهای جذاب، و تعامل معلم و فراگیر با استفاده از روش کند. عنصر سرگرم کننده در خواندن، متن  سرگرمی تلقی

 شد. باهای مورد علاقه فراگیران میی متندادن در مورد داستان، و بازخوان نظر
 ( Guided reading) .خواندن هدایت شده2-2

خواند و یا کودک با صدای بلند برای دوست، والدین یا  می ش  این روش خواندن به این شکل است که یا در سکوت فراگیر برای خود
 Wong)  تننوق سیکنند. تحقیقی که توسط ونگ و ام صحبت میدرباره کتاب با هم    خواند. قبل از خواندن فراگیر و معلممعلمش می

& Mc Naughton  )(1980)  ها  شود از همان ابتدا درصد بالایی از واژه ای قبل از خواندن باعث میه ثحاد که بانجام شد، نشان د
  های واژه مۀشوند که همطمئن میکنند و اصلاحی صورت بگیرد. معلم و فراگیر به عنوان درس نگاه می اصلاح شود و همچنین خود

کنند که چه اتفاقی بینی می کنند و پیش تصاویر متن با هم صحبت می  ۀ عنوان آشنا و مفهوم هستند و ابهامی وجود ندارد. سپس دربار
 .در متن خواهد افتاد و متن درمورد چه موضوعاتی به آنها اطلاعات خواهد داد



هم متن  م  های  واژه   ۀ دربار  کند. آنهافراگیران از دانش پیشین خود برای بحث کردن در مورد متن استفاده میهمچنین در این مرحله        
های  ها و واژهایده   ۀ ربارد  لازم است قبل از خواندن متن  ها اشاره شود. پسکنند اما لازم نیست به شکل نوشتاری واژههم صحبت می

 .کنندی مگردد. سپس فراگیران شروع به خواندن متن  مهم متن بحث کنند تا ابهامات موجود برطرف 
 ,Pause)  قتشوی   اگر قرار است فراگیر متن را با صدای بلند برای معلم بخواند، پس بهتر است که از روش مکث، راهنمایی،       

Prompt, Praise)    ی؛ اسمیت و ال1989  گلین و دیگران).  دوشاستفاده  (Glynn at al & Smith & Elley)  ،1997  :134-
کند، بلکه برای  شود معلم در پاسخ دادن و حل کردن معمّا عجله نمیهای جدید مواجه میبا واژهر  در این روش وقتی فراگی(  136

به دنبال سرنخ   رصت کافی برای رسیدن به هدف را داشته باشد. اگر فراگیر همچنانف  کند تا اینکه فراگیرکوتاهی سکوت می  مدت
را راهنمایی کند. در نهایت وقتی فراگیر   فتن معنی داستان یا جمله و یا از طریق فرم واژه فراگیرگتواند از طریق  است معلم حالا می

 د.  کنواژه را صحیح خواند معلم او را تشویق می 
خش بعدی  ببحث کرد و  ن  خواندن بخشی از متن درباره آ اگر فراگیر با چشم یا بی صدا متن را برای خودش بخواند، می توان بعد از  

 د. بینی نمومتن را پیش 
 ( Independent reading)  .خواندن مستقل3-2

ند. معلم هم  کخوانی می خواند یا به عبارت دیگر چشممی کند و بی صدا آن را در این روش فراگیر کتابی را برای خواندن انتخاب می
های مقدماتی از فراگیران بخواهد که نزد او برود و متن را برایش بخواند. در کلاس ی  متن را بخواند یا از یک تواند  در این فرصت می 

مهارت  د رود فراگیران خارج از کلاس هم بتواننشود. همچنین در این روش انتظار میخواندن مستقل تعیین می  صی برایزمان مشخّ 
 د.خواندن را به طور مستقل انجام دهن 

معلم زبان به ارتباط   ، کند. در نوشتن هم مانند خواندنیادگیری خواندن به یادگیری نوشتن و یادگیری از طریق شنیدن کمک می       
سنین    ن، محققاد.  ابنی  نرمال و قابل قبولی دست  رود بعد از مدتی فراگیران بتوانند به انجام نگارشکید دارد و انتظار می أهای متن تپیام 
ثیر  أتواند تتر می زبانی در سنین پایین   هایاند. آموزش مهارت سال را بهترین سن فراگیری مهارت خواندن تشخیص داده   7تا    6بین  

 د. همراه داشته باش سوء داشته و نتایج عکس به
 
 .یادگیری مهارت خواندن به زبان دیگر 3

یک    «تاید. »توجه کنی  دهند. به یک نمونهثیر قرار میأعوامل مختلفی میزان سختی یادگیری مهارت خواندن به زبان دیگر را تحت ت
زمانی که زبان  د.  خیلی خوب و روان بخوان  تواند متون تایلندی راسال دارد و می  12ماتی زبان انگلیسی است. او  زبان آموز سطح مقدّ 

های انگلیسی در زبان  از وجود وام واژه  لغات او بسیار محدود است. فراگیر  ۀکند به آموختن زبان انگلیسی دایرآموز تایلندی شروع می
آموزان خارجی باید بسیار کنترل شده عمل کند، چرا که    اطلاع است. لذا محتوای آموزشی خواندن مقدماتی برای زبانتایلندی بی

این تعداد واژگان را فراگیران غیر بومی   ناً ئآیند و مطمواژه در ذهن به کلاس می  5000  تقریباً   تۀفراگیران بومی زبان انگلیسی با اندوخ
 د.ندارن 

اشد. موارد بداشته    فراگیر تایلندی قبل از اینکه خواندن متن را آغاز کند، ممکن است به آماده سازی و پیش تدریس بیشتری نیاز     
 هم دارد.   او نقاط قوتی هاتیکاس های فراگیر تایلندی بود. اما در کنار این  ها و ضعفمذکور همه کاستی



یک زبان الفبایی است ی  او از قبل به زبان تایلندی متونی را خوانده است و با مهارت خواندن آشنایی دارد. زبان تایلند  ل آنکهاو     
ها  نمایانگر اصوات هستند و در کنار هم واژه  دانند که حروفبنابراین فراگیران تایلندی از قبل با اصول الفبایی آشنا هستند. یعنی می

نیست به همین دلیل فراگیران تایلندی باید زمانی را صرف یاد گرفتن   حروف الفبای تایلندی شبیه حروف الفبای انگلیسی  د.سازن را می 
که حروف الفبای آنها به میزان قابل    صورتی که فراگیران ایتالیایی چنین مشکلی را ندارند چرا  درد. شکل صحیح الفبای انگلیسی کنن

 یسی است. الفبای انگل توجهی شبیه
داند مانند مهارت حدس زدن،  زیادی را می هایدوم، اگر فراگیر تایلندی در خواندن به زبان تایلندی خوب است، فراگیر استراتژی     

داده شود به شرطی که مواد آموزشی  تواند به زبان دیگر هم انتقال  کلی خوانی، خواندن برای جزئیات سرعت خواندن در زبان اول می
 ( Bismoko & Nation, Cramer) (1975ر، کرام ؛1974شن بیسموکو و نی ) .دمناسب موجود باش

های مثبتی از خواندن در زبان نگرش   ، مهارت خواندن یک فعالیت ارزشمند و لذت بخش در جامعه تایلند است، بنابراینسوم     
 د.  دهرا به زبان انگلیسی هم انتقال میاول وجود دارد که فراگیر آن 

شناختی    های ساله مهارت 12  ساله قادر به یادگیری است. فراگیر  5ساله خیلی بیشتر از یک فراگیر    12اینکه یک فراگیر    چهارم     
 د. باشهای مستقیم میستورالعملد  تری دارد و قادر به یادگیری پیشرفته

 
یس مهارت خواندن  .4  اصول تدر

 اصول زیر راهنمایی است جهت تمرین مهارت خواندن:
 محور -معنا ورودی.1-4

آموزشی خواندن باید  ۀ  تمرین و آموزش مهارت خواندن باید برای دسترسی به اهداف مهارت خواندن انجام شود. یک دور.الف
اطلاعات   جستجوی  برای  خواندن  دهد.  پوشش  را  اهداف  خوانی) این  کلی  اسک   شامل  خوانی  جزیی  برای ن(و  خواندن  ؛ 

؛ خواندن برای نقد کردن متن؛ و خواندن  ت(ادغام اطلاعات )اطلاعا  یادگیری؛ خواندن برای سرگرمی؛ خواندن برای کامل کردن
 .برای نوشتن

آموزشی باید یک محتوای  ۀ  فراگیران متونی را باید بخوانند که محتوای آنها با سطح مهارت زبانی شان تناسب داشته باشد. دور.  ب   
 .ویژه برای فراگیران مبتدی، ارائه دهده خواندن مناسب با سطح زبان آموزان را، ب

درصد بقیه را از بافت 2درصد متن را درک کنند و  98مهارت خواندن باید با هدف ارتقا سطح زبانی انجام شود. فراگیران باید . ج  
 د. حدس بزنن

 ر محو  -معنا خروجی.2-4
صحبت کردن و نوشتن مرتبط با   های شنیدن، آموزشی باید فعالیت  ۀ های زبانی دیگر مرتبط باشد. دورمهارت خواندن باید با مهارت 

پاسخ و چند روش دیگر استفاده کرده  ش و  از روش پرس  (Simcock)  (101:  1993کاک،  سیم) برگیرد.    مهارت خواندن را هم در
 ت. اس

 .یادگیری زبان محور 3-4



باید روی ی  آموزش  ۀ دهند. دور  ثر را در خود ارتقاؤ ها و دانش لازم برای خواندن مفید و مباید به فراگیران کمک کرد تا بتوانند مهارت 
مهارت خواندن از جمله فعالیت آگاهی آوایی، آواشناسی، و تمرین هجی کردن،  های خواندن و دانش زبانی لازم برای  مهارت   زیر
ها از طریق خواندن متمرکز انجام  دستور زبان کار کند. برخی از این فعالیت  ۀو مطالع،  هاگرفتن واژه با استفاده از فلش کارت   یاد
بکارگیری دانش ل  توانند شامها میهای خواندن باید به فراگیران آموزش داده شود. این استراتژییف وسیعی از استراتژیند. طشومی 

به کمک    هاهساختار متن، حدس زدن معنای واژ  ال نماها، متصل شدن به اطلاعات قبلی، توجه کردن بهؤبینی کردن، سقبلی، پیش
 شد. بافت، نقد کردن و تامل در متن با 

خواندن، آنها را با هم ادغام    ی مختلفها عیت یاد بگیرند و تمرین کنند تا بتوانند در موق های خواندن را  یران باید انواع استراتژیفراگ      
 د.  بازگویی آشنا شون ی و های اطلاعات ای، داستان، گزارشهای روزنامهراگیران باید با انواع مختلف ساختار متن مانند گزارشنند. فک

 .پیشرفت روانی 4-4
های زبانی ناآشنا را  ویژگی  خوانی ترغیب شوند. لازم است که آنها مواد آموزشی آشنا و فاقدروانفراگیران باید به سمت  .  الف

های  تمرینی است برای سریع خواندن. از جمله تمرین ب،  بخوانند. خواندن با هدف تشخیص دادن واژه و خواندن برای درک مطل
واندن دو نفری، کلی  خهای خواندن سریع، خواندن همراه با تکرار،  فعالیت ه  توان بمناسب برای بالا بردن سرعت خواندن می 

 د.اشاره کرن خواندن، اجمالی خواند
فب دسترسی.  جذاب  متون  به  باید  آنها  ببرند.  لذت  آن  از  و  باشند  داشته  انگیزه  خواندن  برای  باید  با    راگیران  و  باشند  داشته 

شان درگیر شود. کودکان بومی زبان خواندن نفری مهارت   مستقل، خواندن دوهایی چون گوش دادن به داستان، خواندن فعالیت
های متداول و  هایی باموضوع فرهنگهایی درمورد ورزش و مجلهکتاب،  هاهای ترسناک، خنده دار و کارتون به خواندن داستان

در کتب   ها معمولاً این نوع متن  (Worthy, Moorman, Turner)  (1999من،  مورمن و تررسی،  و)  .درایج علاقمند هستن
   ود.شیآموزشی مدرسه یافت نم

 د.راگیران باید زیاد متن بخوانن. فج
 

 فراگیری تشخیص واژه و هجی کردن آن  .5
معنی آن ای و  محاوره   های ضروری مهارت خواندن این است که فراگیر قادر باشد صورت نوشتاری واژه را به صورت یکی از بخش

 ت. های ناآشنا اسهای آشنا و کشف کردن واژهربط دهد. لازمه این کار تشخیص واژه
 های ضروری برای خواندن رسمی نکته .1-5

 د: های زیر بسیار توجه کننن به نکتهبرای بهرمند شدن از فواید آموزش قواعد هجی کردن لازم است فراگیرا 
 .دبداننا های حروف ربرخی از شکل.1
   .اندها از اصوات جدا تشکیل شدهبدانند که واژه.2
 شود(انگلیسی از چپ به راست نوشته مین زبا مثلاً ) .دنگلیسی را بدانناقراردادهای نگارش .3
 . دشون خواندن با آن مواجه می یی بتدا ا هایی که در مراحلای واژهآشنایی با شکل محاوره  .4

 آموختن حروف .1-1-5



تفاوت چندانی ندارد نیاز    شان به جز در چند مورد از قواعد هجی کردن اصوات با زبان دوم فراگیرانی که سیستم نگارشی زبان مادری
های تایلندی و انگلیسی. اما فراگیران الفبای زبان  به صرف وقت زیاد جهت آموختن فرم نوشتاری حروف الفبا ندارند؛ مانند حروف

نحو آموختن  را صرف  بیشتری  ژاپنی لازم است که وقت  تمرینۀ  زبان  انگلیسی کنند.  الفبای  پیشنهادی جهت  نوشتن حروف  های 
ابتدا حروف را ببینند )  ی خیرأنوشتن ت  د(چند بار از روی حروف بنویسنف )نوشتن حرو  آموزش حروف الفبا عبارتند از: تکرار تمرین

  وصل کردن حروف مشابه با  (؛1969ل،  هی)  د(است شروع به نوشتن کنن  آنها در حافظه باقی  زتصویری که ا   و سپس با استفاده از
 .حروف  ۀها؛ و دیکتاستفاده از فلش کارت 

ممکن است در یادگیری آنها تداخل ایجاد شود. در این بخش    باید بطور همزمان تدریس شوند، زیرا (  p,d,b,gف مشابه )حرو      
آشنا شوند، این    (ینوشتن حروف س، ش، و ... در زبان فارس  ۀنحو)ف  حرو  نگارش حتی بد نیست کمی هم با الگوهای مختلف  

 ت.  نویسی فراگیران مفید اس عمل برای شکسته نویسی و روان
گاهی آوایی2-1-5  ( Phonetic awareness)  . آ

سال، آگاهی    6  - 7افراد بالای  سواد و  اند. افراد بیها از اصوات جداشدنی ساخته شدهگوید واژهآگاهی آوایی دانشی است که می
های آگاهی آوایی را  نیاز فعالیت  سال باید آزمون آگاهی آوایی بدهند و در صورت  4-  6آوایی دارند اما باید بررسی شود. اما کودکان  

کنند کودکان زبان اول تا چه اندازه  بینی میکه پیشد  انجام دهند. شناخت آوایی و دانش حروف دو تا از بهترین فاکتورهایی هستن
تواند  شناخت آوایی میند.  سال اول مدرسه مهارت خواندن را خوب یاد بگیر  توانند وارد مدرسه شوند و در دوخوب و با چه آمادگی می 

های لازم جهت  ها و فعالیتکردن داشته باشد. در اکثر موارد فراگیران زبان انگلیسی نیاز به تمرین ثیر مثبت طولانی مدتی بر هجیأت
 د.  انآگاهی واژگانی ندارند، زیرا این دانش را از قبل در زبان اول کسب کرده تقویت سطح

 .قراردادهای نگارشی 3-1-5
 د.های مختلف قراردادهای نگارش متفاوتی دارند. زبان انگلیسی هم قراردادهای نگارشی خاص خود را دارزبان

   .روف از چپ به راست نوشته می شوندح .1
 فاصله وجود دارد.ها بین واژه .2
 شود. نهایت نقطه، علامت سؤال و یا تعجب گذاشته می درشوند و ها با حروف بزرگ شروع میجمله .3

زبان مقصد سنجیده   آغازین خواندن لازم است که با گرفتن آزمونی میزان دانش فراگیران از قواعد و قراردادهای نگارشی  ۀمرحلدر  
 د. فراگیران ارائه گرد  شود، سپس در صورت نیاز به آنها اشاره شود و توضیحات لازم توسط کتاب یا معلم برای

 زبان گفتاری  مهارت خواندن  .6
است روی مقادیر کمی   کنند دانش و تجربه خواندن زیادی دارند و تنها کافیفراگیران زمانی که شروع به یادگیری مهارت خواندن می 

خوبی از این نوع تدریس است. او این رویکرد  بسیار    ۀنمون   (، 1963ر، )وارن   -سیلویا آشتوواز اطلاعات جدید تمرکز کنند. رویکرد  
 م: پردازی ادامه به مراحل مختلف آن می کار برد که دره را برای آموزش خواندن به کودکان بومی زبان ب

 د. بکشن برای آنها افتاده یا هر چیز جالب دیگری تصویر شود از اتفاقی که اخیراً از زبان آموزان خواسته می  .1
 ت. دهند که این نقاشی درمورد چیسدهند و توضیح میها را به معلم مییکی یکی نقاشی .2
 نویسند. های زبان آموزان را بدون هیچ تغییر و کم و کاستی زیر تصاویر میمعلم جمله .3



 د.و والدینش بخوان تواند متن را برای معلم و سپس دوستاندهد و او میاین متن، متن خواندن آن روز فراگیر را تشکیل می .4
 د.شوشخصی برای آنها می  آوری و تبدیل به یک کتاب خواندنشوند، جمعهایی که توسط فراگیران نوشته می تصاویر و متن .5

دست آمده است.   فراگیران بهد  خو  ۀاز تجربها  نکته مهم در این رویکرد این است که دانش لازم برای خواندن و درک کردن این نوع متن 
 ت.  سوی خود فراگیران اس متن و سازماندهی متن همه ازهای لهجم ، ها ایده، واژه

بخواند. اما آموختن    این امکان وجود دارد که فراگیر بدون اینکه قادر به صحبت کردن به زبان مقصد باشد، بتواند به زبان مقصد      
افتد. به هرحال  بسیار آسانتر اتفاق می   های زبانی باشدصورتی که همراه با داشتن کنترل صحبت کردن بر ویژگی  مهارت خواندن در

صورتی که این تعداد در فراگیران غیر    دانند درگفتاری میۀ  واژ  5000کنند حدود  فراگیران بومی زبان هنگامی که خواندن را آغاز می
م استفاده  فراگیران بومی زبان برای آموزش به فراگیران زبان دوّ   ۀخواندن ویژ  بومی زبان بسیار ناچیز است. پس اگر قرار است از متون

 د. های ناآشنا و غیر ضروری باشآشنا و مفید بررسی شوند. متن نباید شامل واژه ایهشود باید از نظر بسامد واژه
 
 (  Intensive reading)  خواندن متمرکز. 7

به روش متمرکز،   استراتژیدانش ویژگیخواندن  بر  زبانی و میزان کنترل  افزایشهای  فراگیر  در  را  این  می  های خواندن  وش  ردهد. 
رویکرد دستور ترجمه است که معلم  ز،  دهد. روش کلاسیک برای خواندن متمرکهمچنین مهارت درک مطلب فراگیران را ارتقا می

دهد. این روش خواندن مزایا و معایبی دارد که به آنها  توضیح می  کند و جمله به جمله متن را برای توضیح متن از زبان اول استفاده می 
 م.  کنیاشاره می

آیا آنها برای خواندن    شود که به ویژگی زبانی متن و اینکهروش خواندن فشرده در بدترین حالت خود، روی متن خاصی متمرکز می      
درک متن است. معلم برای درک بهتر فراگیران،    گونه توجهی نشود. یکی از اهداف این روشهای بعدی هم مفید هستند یا خیر هیچمتن

اند.  کند که آنها متن را فهمیدهفراگیران این اطمینان را برای معلم ایجاد می  کند. ترجمه متن توسط معلم و سپس توسطمتن را ترجمه می
خواهند گرفت. به عبارت    آموزشی مورد توجه قرار ۀ  های زبانی در دورمشخص شود چه ویژگی  هدف دیگر این روش این است که

 مثبت دارد.   دهند. هدف دوم چند جنبهآموزشی را تشکیل می ۀ برنامه زبانی آن دورهای زبانی برجسته در هر متن، ویژگی دیگر
های زبانی به اهداف  ویژگی  چطوردهد که  اند. متن نشان میهای زبانی در بافت منسجم از یک متن قرار گرفتهاول اینکه، ویژگی     

 کند. نگارشی آماده می هایها و فعالیتکند. این روش فراگیران را برای انجام تکلیفارتباطی متن کمک می
 .های دستوری جلوگیری کندیا ویژگی های واژگانیتواند از تداخل آیتمهای زبانی با این روش میدوم اینکه، انتخاب ویژگی      

های پر بسامد یعنی، واژهد.  ای منفی هم داره هآموزشی را مشخص کنند جنب  ۀ های زبانی یک دورها ویژگیاما اینکه اجازه دهیم متن
 د. گیرنمی  قاعده به یک اندازه مورد توجه قرارو کم بسامد؛ موارد دستوری تکراری، با قاعده و بی

تکرار را در طیف وسیعی    هایی است که بیشترین بسامد وتمرکز بر روی آیتم  دۀاگر خواندن متمرکز به روش صحیح انجام شود، عم
کند؟" چهار روش برای کاربرد  تر میفردا را آسان  طور تدریس امروز یادگیری متنچ ال را بپرسد که "ؤها داند. معلم باید این ساز متن

 د دارد.  این اصل مهم وجو
 د. های پر بسامرکز روی آیتمم .1
 د. ها قابل استفاده هستنهایی که در اکثر متناستراتژیتمرکز روی  .2



 د. نادیده گرفتن موارد کم بسامد و بدون کاربر .3
  .اندگرفتهر های مشابه در چند متن مختلف مورد توجه قرا ها و استراتژیاطمینان حاصل کردن از اینکه آیتم .4

 
 .کانون توجه در خواندن متمرکز 1-7

 د. کنهای زبانی را برجسته میهای خاصی از ویژگیجنبهخواندن به روش متمرکز 
 باشد. تواند درک یک متن خاص هدف از خواندن متمرکز میدرک.   .1
تدریس آواشناسی، قواعد   تواند از طریقاین جنبه از خواندن متمرکز میروابط هجی کردن اصوات با قاعده و بی قاعده.   .2

 ود.هجی کردن، و بلند خوانی انجام ش 
 ا. های مفید، معانی اساسی و اصلی و توضیح دادن کاربرد آنهجلب کردن توجه فراگیران به واژهواژه.  .3
 ی مشکل. های دستورتوضیح و تحلیل ویژگیدستور زبان.  .4
های  اینکه واژه  فراگیران مطالبی همچون: مرجع ضمیرها در متن چیست؟ روابط پیوستگی جمله چیست؟ وپیوستگی.   .5

 د.کنن روند، را تمرین میمختلف چطور برای بیان مفاهیم مشابه بکار می
گیرند. به عنوان مثال یک  های معین اطلاعات معینی را دربر میمتن  . (Information Structure)   ی ساختار اطلاعات .6

  چه کسی یا کسانی در آن اتفاق دخیل   ؟دهدافتد، چرا آن حادثه رخ می چه اتفاقی می   ن:ای مطالبی چوگزارش روزنامه
کند که بتوانند انواع می  کند. این روش به فراگیران کمکبودن، چه موقع و کجا آن اتفاق رخ داده است؟ و ... را توصیف می

 نند. مختلف اطلاعات را توصیف ک
انسجامی؛ و اطلاعات همه و  های  ویژگی؛  های دستوری و واژگانیویژگی(.  Genre Features)  بکهای سویژگی .7

از طریق این   کند. روش خواندن متمرکز این مطلب که "چطور اهداف ارتباطی متنثیرات ارتباطی متن کمک می أهمه به ت
 دهد. ی های زبانی حاصل می شود و این اهداف ارتباطی چه هستند"، مورد توجه قرار مویژگی

دهد. با استفاده از   کند که سطح راهبردهای مفید خواندن را در خود ارتقاخواندن متمرکز به فراگیر کمک میراهبردها.   .8
  ها هفرهنگ لغت، ساده کردن جمل  توانند مراحل حدس زدن از روی بافت، استفاده ازروش خواندن متمرکز فراگیران می

آنها همچنین بگیرند.  یاد  و  تمرین کنند  را  برداری  یادداشت  و  بستهمی  سخت،  استراتژیتوانند  آموزش  را  های جامع  ها 
 د.دریافت کنن

از زبان اول توضیح  بحث کردن در مطالب را خیلی آسانتر    مورد متن و توضیح دان متن لازم نیست به زبان اول باشد اما استفاده 
های زبانی خاصی را یاد بگیرد و یا از وجود آن ویژگی  کند کهکند. استفاده از روش تدریس خواندن متمرکز به فراگیر کمک میمی 

 د. بعدی مورد توجه قرار دهد و در نتیجه در آینده شانس یادگیری بیشتری داشته باشن ها آگاه شود و بتواند در خواندن متونویژگی
 ب های یک تکلیف خواندن متمرکز خو ژگی.وی2-7

دیگر هم هست و    هایمتنهای متن که در  کند توجه فراگیر را به سمت ویژگییک تکلیف خواندن خوب بیشتر سعی می .1
ها است نه  فراگیر برای درک متن  ها معطوف کند. هدف آن ارتقاء سطح تواناییکار گرفته شده در متنه  های بنیز استراتژی



های قابل تعمیم  تکلیف خواندن بر روی ویژگی  راهنمایی کردن فراگیر برای فهمیدن یک متن یا پیام خاصی در متن. اگر
 د. بندی شده برای فراگیر فراهم نخواهد ش یک متن متمرکز نشود فرصت یادگیری مفید و جمع

تکلیف لازم است که    کند. یعنی برای انجام دادنتکلیف خواندن خوب توجه فراگیر را به متن خواندن معطوف می  یک .2
 واند.فراگیر متن یا حداقل بخشی از متن را حتما بخ

دهد.  فراگیر قرار می  برای کنش فراگیر جهت انجام تکلیف، در اختیار معلم و یک تکلیف خواندن خوب اطلاعات مفیدی را   .3
ابد که چه چیزی را باید یاد یدست می  عوض به این تجربه و آگاهی  وقتی فراگیر نتواند بخشی از تکلیف را انجام دهد، در

دهد. همچنین معلم  بعدی را با موفقیت بیشتری انجام می های بگیرد تا بتواند تکالیف را انجام دهد. در نتیجه تکلیف متن
تدریس بعدی خود روشش را اصلاح کند. تکلیف خوب بازخورد مفیدی را    آورد که درای بدست میاز کنش فراگیر تجربه

 د.  کنمی برای معلم و فراگیر ایجاد
 
یع خواندن  .8  سر

 نویسد.را بر اساس ثانیه و دقیقه روی تابلو میکنیم. معلم زمان در این بخش بطور مختصر به "خواندن سریع " اشاره می
 

دقیقه  ثانیه
00 0 
10 1 
20 2 
30 3 
40 4 
50 5 

 
ه طول  ک زمانی  واژه(،    600-500ه )متن کوتاشود متن را برای خودشان بخوانند. فراگیران پس از خواندن  از فراگیران خواسته می       

نهایت    هند. دردمطلب پاسخ می  درک   های الؤگردند و به سکنند. سپس به متن بر میکشیده است تا متن را بخوانند، یادداشت می
کنند و در دفتر یادداشت خود زمان را به واژه تبدیل می  هایشان نمره بدهند. فراگیراندهد تا به پاسخها را به آنها میمعلم کلید پاسخ

بیند، و با توجه به نتایج بدست آمده برای هر فراگیر نظر  ها را میمعلم یادداشت سپس ند(ادر هر دقیقه چند واژه خوانده ) .دنویسنمی 
متن خوانده    25شود تا  کند. این فعالیت دو تا سه بار در هفته به مدت هفت هفته تکرار میتشویق می  دهد و آنها را راهنمایی ومی 

 ت. آموزشی برای گویشوران غیر بومی زبان انگلیسی در نظر گرفته شده اس  ۀ دور شود. این
یع خواندن چه فایده.1-8  ای دارد؟ سر

کنند سه  خواندن می   ای برای زبان آموز دارد؟ وقتی افراد شروع به آید که آموزش خواندن سریع چه فایدهال پیش می ؤاما حالا این س
 : دهندنوع عمل را با چشمانشان انجام می



 ص. های خاخیره شدن به واژه .1
    .یا جهش به آیتم بعدی و تمرکز روی آن (Saccades) ساکاد .2
 دیده شده است(  ها و مواردی که قبلاً )برگشتن به آیتم .برگشت .3

ای به مرتب از واژه   ها ندارد وروی تمام واژههای خواننده حرکت ممتد و آرام بر  عبارت دیگر می توان گفت هنگام خواندن، چشمبه  
دیابی چشم ی رچشم و تکنولوژت  حرکا  ۀ ای در حوزحقیقات گسترده( ت1998)(  Rayner)  نردیگر در حال جهش است. رای  ۀواژ

البته سرعت خواندن با توجه به فاکتورهای میزان ه  خواند، کواژه می   300-250د  ما هر دقیقه حدو  ۀاست. یک خوانند  انجام داده
هایی  ها جزء واژهکند. اکثر واژهنگاه می  ره(خیت )واژه را با دق  90  ،واژه  100سختی متن و هدف متن متفاوت خواهد بود. فراگیر از هر  

 (Content Words)  یقاموس  محتوایی/  های هها کلماست که البته درصد بالایی از این واژهه  هستند که فراگیر آنها را دقیق نگاه کرد 
هستند.  و ...(  مفعول    ۀاضافه، حروف ربط، را نشان)حروف    (Function Word)   انمش  نق  هایمههستند و درصد کمتری از آنها کل

واژه در هر دقیقه؛ سرعت    250در هر دقیقه؛ سرعت خوب برای خواندن با چشم،    واژه  150ی،  سرعت نرمال برای خواندن شفاه
ها برای فراگیران زبان دوم یا خارجی که یک محتوای خواندن اژه در هر دقیقه است. این سرعتو  500واندن  مناسب برای کلی خ

 د.  خواندن مزایا و مضراتی هم به دنبال دارخوانند قابل قبول است. اما سریع واژه و دستور ناآشنا و دشوار را می بدون
خواندن متن نبرد در   شود فراگیر لذت کافی ازشود. استرس باعث میترغیب کردن فراگیر به تند خوانی باعث ایجاد استرس می     

واژه در دقیقه   100سرعتی خیلی کمتر از    حالی که هدف اصلی از مهارت خواندن لذت بردن از متن است. از طرفی آهسته خواندن با
به زبان دوم است. یعنی وقتی فراگیر توانش خواندن سریع به   اثرات منفی بر درک مطلب دارد. سریع خواندن در زبان اول قابل انتقال

تواند این زبان را هم سریع  پس قادر به انتقال این توانش به زبان دوم هم هست و می  زبان اول را یادگرفته است و این توانش را دارد، 
 ت. های اصلی و مهم متن اسویژه بخش کافی برای دوباره خواندن متن به داشتن فرصت بخواند. از دیگر مزایای آن

 ونه سرعت خواندن شفاهی را افزایش دهیم ؟چگ .2-8
  خوانی در برای فراگیران زبان دوم چندان مطلوب نیست، زیرا ممکن است از روش صحیح بلند    (Reading aloud)  نبلند خواند

گروهی، دونفری،    های کلاس استفاده نکنند. در حالی که این روش برای بومی زبانان بسیار ضروری و مفید است. خواندن به شیوه 
   .تکرار کردن و ... بیشتر توصیه شده است

  شود و تکرار میهای مشکل متن چندین بار  نقطه قوت این روش آن است که بخش  (Repeated reading)  ارخواندن با تکر 
سلیس بودن آنها نیز    توانند بر مشکلات خواندن خود غلبه کنند و در نهایت نه تنها مشکل خواندن صحیح بلکه روانی وفراگیران می
 د.شوتقویت می 

 فراگیر قویخواهد که دو نفری با هم خواندن متن را تمرین کنند. یک معلم از فراگیران می (Paired reading) ینفر  خواندن دو
آغاز را  تمرین  فراگیر ضعیف  فراگیر ضعیفمی  با یک  فراگیر قویکنند.  با  را تکرار میتر همراه  کند سرعت  می  کند و سعیتر متن 

فراگیر قوی سریع آن را بدون توضیح    ای را اشتباه بخواندتر باشد. اگر فراگیر ضعیف واژهشان همان سرعت خواندن فراگیر قویخواندن 
برای فراگیران آموزش داده شود تا   کشد. این روش باید قبلاً می  دقیقه طول   30تا    15کند و ... . این فعالیت حدود  اضافه اصلاح می

ت و درک  تحقیق روی این فعالیت در فراگیران بومی زبان نشان داد که دقّ د.  دهن  اینکه بتوانند به روش صحیح این فعالیت را انجام 



توجهی قابل  پیشرفت  پیشرفت  فراگیران  هم  مربیان  است.  خواندن داشته  مهارت  در  داشتههایی  هافم)  .اندشان  و    نراسینیسکی 
Rasinisky & Hoffman ،2003 1989تاپینگ، ؛ ) 

 ( 1989)نیشن،  .برای بلند خواندن 2/3/4تطبیقی است از فعالیت صحبت کردن  4/3/2خواندن  
باشد،    ده جالبتر و برای کلاس مناسبترن توانند مشابه باشند اما برای اینکه برای شنوها میمتنمتن برای خواندن دارد.  ر یک  ر فراگیه

متن است.  ۀ  یک نفر خوانند  شوند. یک نفر شنونده وهای دو نفری تقسیم می ها متفاوت انتخاب شوند. فراگیران به دستهبهتر است متن
ها خواندن را گوید تمام و خوانندهدقیقه معلم می   4خوانند. بعد از  ها میبرای شنوندهها  گوید: شروع؛ در هر گروه خواننده معلم می

گروه   ۀخوانند. دوباره خوانندجدید میۀ  دقیقه برای شنوند   3متن را در    شوند و جا میها جابههای گروهکنند. سپس خوانندهمتوقف می 
شود که در هر بار خواندن متن باید سعی خواند. به فراگیران گفته میجدید می  ۀدقیقه برای شنوند 2کند و این بار متن را در  تغییر می 

هر بار    در  د(.می رس  2به "    4از "  د )شوچه مدت زمان خواندن کمتر می  ها بخوانند، اگریکسانی از متن را برای شنوده  کنند مقدار
می  متن  خواننده  با  خواندن،  را  خوانده  که  را  متنی  مقدار  زمانتواند  از  بخشی  سپس  بزند.  علامت  خوانی   مداد  بلند  به  را  کلاس 

تواند خواند. داستان باید ساده شود و خواننده مییخوانند یا یک نفر برای بقیه مدهند. فراگیران متن را برای همدیگر میاختصاص می
 د. ضبط کند تا بقیه به آن گوش دهن تواند متن را او می تر کردن متن تمرکز کند. مثلاً برای جالب
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های خواندن و نوشتن در زبان انگلیسی به عنوان زبان دوّم و روش تدریس مهارت هدف از پژوهش حاضر تحلیل و ارزیابی کتاب »
 با زبان سادهو فصل  10کتاب را در  ، نویسندهاست.  ، استاد زبانشناسی کاربردی و اهل نیوزلنداثر آی. اس. پی نیشن« زبان خارجی

در حدود یکصد تکنیک    -کتاب دو ویژگی عمده دارد. در ابتدا قویاً تأکید بر روی کارهای تجربی داردبه نگارش درآورده است.  روان    و
تدریس در این کتاب شرح داده شده است. دومین ویژگی این است که نویسنده تلاش کرده تا در اثر خود یک برنامه متعادل برای 

شود.  این عمل به وسیلۀ استفاده از یک چارچوب به نام »چهار شاخه« انجام میهای خواندن و نوشتاری فراهم آورد.  پیشرفت مهارت 
این چهار شاخه عبارتند از: ورودی معنا محور، خروجی  شوند. این نام بدین خاطر است که در سرتاسر یک دورۀ آموزشی اعمال می

در یک برنامۀ زبانی متعادل که هر چهار مهارت شنیداری، صحبت کردن، خواندن گیری زبان محور و پیشرفت روانی.  معنا محور، یاد
 بایست تقریباً زمان یکسانی را به خود اختصاص دهند. چهار شاخه می دهد، هر کدام ازو نوشتن را پوشش می 

باشد.  ثمر می   ای بسیار پرحرفهآموزش زبان انگلیسی و همچنین آموزش معلمان زبان انگلیسی چالش برانگیز است و در عین حال        
های آموزشی متعادل خواندن و نوشتن باشند که این  قادر به طراحی دوره بایست معلمان و اساتید در نتیجۀ کار کردن با این کتاب می

باشد که زبان آموزان  م میه باشد. وظیفۀ اصلی مدرس برنامه ریزی برای این مها برای یادگیری میای از فرصتها فراهم کنندۀ بازه دوره 
های یادگیری استفاده مطالب مفیدی را یاد بگیرند، بهترین شرایط را برای یادگیری مهیا کند، همچنین به صورت متعادل از فرصت

 رساند.  یف مذکور یاری میکنند. این کتاب اساتید را در انجام وظا
ها در قواعدی که در انتهای فصل یک شرح داده باشد. این ایدههای کتاب تا جایی که ممکن است بر اساس تحقیقات میایده      

دنبال  باشد یک ایده معقول برای ای که ورای این قواعد می ایده شده است، منعکس شده و در سرتاسر کتاب به آنها رجوع شده است.
باشد. تا جایی که ممکن است طراحی بر روی قواعد مستقیم نمی  سکردن دقیق یک روش خاص از روش تدریس مانند روش تدری 



تر گیرد، منطقیتوانند تغییر پیدا کنند یا در شوند، همانطور که شواهد تحقیقات نوین در دسترس عموم قرار میتحقیق محور که می
 د.  باشمی 
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