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Abstract 

The history of research activities on reading instruction and testing 

goes back several decades. However, research on reading skills in a 

second language is not very long. In fact, language learning and 

reading require precision, practice, and perseverance. Setting goals 

and creating a learning plan, using a variety of educational resources, 

daily practice and repetition, conversing with native speakers, and 

practicing learning skills are among the most important methods of 

education. Perhaps one of the reasons for this is the lack of a database 

for reference for second language reading research. In the present 

study, which was conducted using a descriptive method and field-

based data collection, and relying on the structure of reading skills, 

effective ways to teach and test reading based on William Grebe's 

theory have been presented. Today, new teaching methods, including 

applications and educational videos, are scattered throughout virtual 

spaces and attempt to make the processes that play a role in the 

development of our mind and language easily accessible to us. 
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ی یۀ ویلیام گر  ب آموزش و آزمون خواندن بر اساس نظر

 1ن عقیل حسین کلا
 .، جامعه المصطفی العالمیه قم، قم، ایرانالمصطفی دانشگاه مجازیو فرهنگ شناسی، ادبیات ،زبان گروه 

 چکیده 
رسد. این در حالی است  چندین دهه میهای تحقیقاتی درباره آموزش و آزمون خواندن به سابقه فعالیت

در حقیقت یادگیری زبان و خواندن   که تحقیق درباره مهارت خواندن در زبان دوم سابقه چندانی ندارد.
، استفاده از منابع آموزشی متنوع ،  تعیین هدف و ایجاد برنامه یادگیری  نیاز به دقت، تمرین و پشتکار دارد.

های آموزش  از مهمترین روش   های یادگیریبومی زبانان و تمرین مهارت   ، مکالمه بارتمرین روزانه و تکرا
یل آن کمبود پایگاه داده، جهت استناد، برای تحقیقات خواندن زبان دوم باشد. در شاید یکی از دلا  است.

با تکیه بر ساختار  آوری اطلاعات بر پایه میدانی صورت گرفته،  با روش توصیفی و جمعکه  پژوهش حاضر  
ه  یدارائه گرد   بر اساس نظریۀ ویلیام گریب  های موثر برای آموزش و آزمون خواندنخواندن، راه  مهارت 

ها و ویدئوهای آموزشی در سرتاسر فضاهای های نوین آموزش اعم از اپلیکشینامروزه نیز روش .  است
، به سهولت  را که در توسعه ذهن و زبان ما نقش دارند هایید فرایند نکوش می ت و مجازی پراکنده شده اس

 در دسترس ما قرار دهند.  

آزمون خواندن، مهارت خواندن، مهارت یادگیری، منابع آموزشی، ویلیام گریب.  :هاکلیدواژه
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 مقدّمه
های دانش زبانی پردازش و پایگاههای  تسلط در خواندن و درک مفاهیم به تعدادی از خرده مهارت 

دهند که خواننده متون مورد نیازش را درک زبانشناسی نیاز دارد. این فرآیندها و منابع دانش اجازه می 
پرداخته  از نظر ویلیام گریب  های خواندن و درک مطلب  ، به بررسی رابطه بین مهارت ادامهکند. در  

به عنوان زبان اول، انجام گرفته است هر    ن انگلیسیها در زمینه خواند. بسیاری از پژوهششودمی 
 .سال پیش پدید آمده است15های دیگر نیز از چند افزایش میزان پژوهش خواندن زبان اول در زبان 

 . حروف الفبا صدادار 1
یی و  پژوهش درباره خواندن، در ابتدا نشان داده است که خوانندگان به ایجاد ارتباط قوی بین اشکال املا 

تحقیقات گسترده در همه ابعاد زبان اول نشان داده است که آموزش آگاهی صدا  زبان نیاز دارند.  صداهای  
ودکار بودن  شود. خ و املای حروف باعث پیشرفت خواندن در بین کودکان و خوانندگان مبتدی می   واجی 

ی زبان دوم نشان داده  ملا و اساس مهارت خواندن است. تحقیقات درباره ا   پایه   روابط حروف، پایه حروف 
نشان دادند که رابطه  (  2006زبان دوم بسیار مهم است. گیوا و یعقوب زاده ) در اوایل آموزش    است که املا 

 .  بهبود خواندن متن وجود دارد بسیار قوی بین آگاهی واجی و  

 همزایای شناسایی کلم. 2
هند که خوانندگان به خوبی کلمات  دتحقیقات درباره خواندن انگلیسی به عنوان زبان اول نشان می 

حدود   در  متوسط  طور  به  میمیلی   250-200را  تشخیص  حرکت  ثانیه  را  خود  چشم  آنها  دهند. 
درصد    80درصد از زمان خود بر بیش از    12بینند. در حدود  دهند و حدود هشت لغت بعد را میمی 

می  متمرکز  محتوا  کلمات  فرایند  از  کوتاه،  مدت  در  وسیله  شوند.  به  کلمه  سریع  بسیار  بازشناسی 
می  وجود  به  ثابت  چشمی  کلمه  رفتارهای  سریع  بازشناسی  باعث  فرایند  این  بودن  خودکار  آید. 

خواندن کلمه تا حدودی در میان ا   مشابه است، امها کاملاا شود. فرایند حرکات چشم در تمام زبانمی 
دوم، در برخی   ایی در خواندن کلمه زیان. میزان توانهای مختلف رسم الخطی متفاوت استسیستم

 . تواند معیار قوی برای برآورد توانایی خواندن زبان دوم و درک مفاهیم باشدشرایط، می
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 . دانش واژگان 3
پژوهش در دانش واژگان زبان اول انگلیسی نشان داده است که در خوانندگان مسلط، منابع دانش  

. فارغ  شمگیر با توانایی خواندن همبسته شده استبه طور چ  کلمه(  200000تا    19000ان )واژگ
به دبیرستان  متو  التحصیلان  اول   40000سط  طور  زبان  مسلط  خوانندگان  عنوان  به  را  کلمات 

از این کلمات به وسیله قرار گرفتن در  این تعداد بسیار زیاد نشان داده    .دانندمی  است که بسیاری 
شوند. مطالعات تجربی  تمرینات مستمر خواندن یاد گرفته میمعرض کلمات جدید از طریق انجام 

تأثیر  د.  شومفاهیم می  اند که یادگیری لغات منجر به بهبود درک آموزش واژگان نشان داده  هر چند 
سال گذشته،    20در  د.  ش آموزشی فشرده دارواژگان بر بهبود درک مفاهیم پیچیده است و نیاز به تلا

ش برای آموزش واژگان وجود داشته است. با این حال، کارلو و درباره تلا تعداد نسبتاا کمی مطالعه  
داده   صراحتاا   (2004)همکاران   دانشنشان  در  دوم  زبان  لغات  آموزش  کلااند  چهارم  آموزان  س 

گیری خواندن و توانایی توجهی نه تنها در دانش واژگان، بلکه در اندازه   انگلیسی منجر به بهبود قابل
 .شوددرک مفاهیم می

 . دانش صرف، نحو و گفتمان 4
دهد که همه آنها بر روی درک مفاهیم تأثیر  پژوهش در دانش صرفی، نحوی و گفتمان زبان اول نشان می 

نشان می د.  دارن  مطالعات  از  دانش صرف  تعدادی  که  خواندن    ( ساختواژه ) دهند  به درک مطلب  منجر 
آموزان زبان اول مشخص  زیرا در بررسی خواندن دانش شود. سهم نحو در ارتقای خواندن کمتر است؛  می 

آموزان زبان اول   دانش کنند. به این دلیل، معمولاا شده است که دانش دستوری به صورت ضمنی ترقی می 
تجزیه  ) شوند با این حال، شواهدی وجود دارد که دانش دستوری  برای دانش دستور زبان خود ارزیابی نمی 

 کند. و درک مفاهیم در زبان اول بازی می   نقش مهمی در خواندن   ( نحوی 
دهند که روابط قوی بین این پایگاه دانش تحقیقات درباره نحو و دانش گفتمان زبان دوم نشان می

گردد. در  زبان و درک مطلب وجود دارد. این رابطه در تحقیقات آزمون سازی خواندن نیز آشکار می
الدرسون   خواندن،  ارزیابی  و  2000)تحقیقات  همکاران،  (  و  همبستگی   (2002)انرایت  وجود 
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ای وجود دارد که دانش گفتمان  کنند. شواهد گستردهبسیار بین دانش گرامر و درک مفاهیم را تأیید می
کند. در تحقیق بر روی نقش دانش گفتمان، نشان داده شده درک مطلب کمک می  های مهم بهاز راه

 . درک مطلب ارتباط دارد است که دانش ساختار گفتمان به شدت با 

 . قرار گرفتن طولانی مدت در معرض خواندن 5
و بهبود درک خواندن را    (نیمدت زمان طولا)حقیقات زبان دوم یک رابطه قوی بین مقدار خواندن  ت

نی در معرض مقداری از خواندن باعث افزایش توانایی خواندن  قرار گرفتن طولا است.  نشان داده
نشان داد که نمایش و ارائه آشکار خواندن، باعث ارتقا توانایی درک   یز( ت2006)سنکال  د.  شومی 

ای از مطالعات که  س چهارم شده است. مجموعهآموز فرانسوی زبان کلادانش   90خواندن در میان  
.  ساله انجام گرفت  20توسط الی در یک دوره    اثرات مثبت خواندن زیاد را در درک خواندن نشان داد

خوانند در طی یک دوره  به طور مداوم می  در این مطالعات، او نشان داده است که دانش آموزانی که
یابد؛ های دیگر زبان بهبود می های درک خواندن و همچنین تعدادی از مهارت نی تواناییلازمانی طو

توجهی   أثیر قابلاما به طور کلی شواهد تجربی کمی وجود دارد که ثابت کند خواندن به طور گسترده ت 
 .در ارتقا درک مطلب داشته باشد

 . روانی 6
تحقیقات زبان اول نشان داده است که تسلط به خواندن یا عدم تسلط نسبی خوانندگان به ویژه در 

. تسلط خواندن در طیف سنی وسیع، از  کودکان، به شدت با خواندن و درک مفاهیم در ارتباط است
فزایش سرعت خواندن به طور متوسط در میان  دن مرتبط است. اجمله بزرگسالان با مشکلات خوان

یز این رابطه را بین افزایش سرعت  ( ن2006)  برزنیتزشود.  مطلب میخوانندگان منجر به بهبود درک  
با مشکلا بهبود درک مفاهیم  از  خواندن و  تعدادی  داد.  پایه دوم نشان  میان کودکان  در  ت خواندن 

شود تر کلمه منجر میتر کلمات به شناسایی سریعموزش تشخیص سریعاند که آمطالعات نشان داده
بهره  باشد  آموزش مناسب و کافی  اگر  آنبه عبارت دیگر  بیشتری خواهد داشت.  وری  این   نمود  با 

شناسایی کلمات به صورت    اند که یادگیری حال، در مطالعات دیگر، لوبی و همکارانش نشان داده
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به   به طور مستقیم  انجام شده   . تحقیقات بهبود درک مفاهیم خواندن منجر خواهد شد روان  کمی 
شواهد  د.  است که ارتباط بین تسلط خواندن و پیشرفت درک مفاهیم خواندن زبان دوم را نشان ده

روشنی وجود دارد که تسلط و روانی خواندن زبان دوم باعث بهبود درک مطلب خواندن زبان دوم  
افزمی  سبب  بهتر  آموزش  درک  شود.  ارتقا  به  منجر  تسلط  این  و  خواندن شده  روانی  و  تسلط  ایش 

 د. شومفاهیم می

 . انگیزه 7
های درک مطلب  چند مطالعه نشان داده که انگیزه بیشتر در خوانندگان هم در خواندن و هم در توانایی

اس و همکاران  ت.  موثر  ن2000)گاتری  خوانندگان کلا (  انگیزه  افزایش  با  که  دادند  سومشان  ،  س 
یابد. گاتری، ویگفیلد  س پنجم، هشتم و دهم، میزان توانایی خواندن و درک مفاهیم نیز افزایش میکلا

تواند باعث بهبود انگیزه خواندن  های آموزشی خاص مییز نشان دادند که زمینه( ن2004)و پرنسویچ  
و در نتیجه، بهبود درک مطلب شود. تحقیقات بسیار کمی درباره تأثیر انگیزه در خواندن زبان دوم 

 متفاوت از انگیزه یادگیری زبان دوم عمومی یک ساختار کاملاا  (2002سی اف موری، )وجود دارد. 
 .ارائه داده است

 زبان دومهای خواندن زبان اول و . تفاوت8
های خواندن از نظر اجزای شناختی  مفهوم توانایی خواندن زبان اول و زبان دوم در بسیاری از مهارت 

ها و توانایی  مواردی وجود دارد که به طور بالقوه در بحث مهارت .  زبانی بسیار مشابه استو زمینه  
آموزان یر گذارد؛ زبانخواندن و درک مفاهیم زبان دوم ممکن است بر آموزش و تست زبان دوم تأث

کنند پایگاه دانش زبانی کمی دارند. دانش نحو و دانش واژگان زمانی که خواندن زبان دوم را شروع می 
اند اند؛ دانش خود را از ساختار گفتمان یافتهآنها بسیار محدود است و در معرض شواهد بومی نبوده 

کلی، تجربه بسیار کمی از شناسایی و در معرض  آموزان زبان دوم، به طور  که محدود است. دانش
 د. انزبان دوم بودن دارند. آنها به سادگی بسیار کمتر تمرین کرده
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کند. خوانندگان در متون مختلف به دانش آموزان زبان دوم، خواندن متفاوتی را تجربه می دانش 
ن زبان اول و زبان دوم  کنند و این حائز اهمیت است که گاهی اوقات بین خواندپس زمینه تکیه می 

بر این، خوانندگان زبان دوم با مفروضات اجتماعی و فرهنگی متمایز  لاوه  تجارب متفاوت است. ع
در متون روبرو خواهند شد که ممکن است با آن آشنا نباشد و یا به سختی قبول کند. انواع خاصی از  

ت مانع درک مفاهیم زبان دوم  استنتاج که ممکن است در خواندن زبان اول معمول نباشد ممکن اس 
دوم   .شود زبان  و  اول  زبان  بین  زبانی  تفاوت )ب تفاوت  مثال،  عنوان  و  ه  اسپانیایی  بین  زبانی  های 

بر خواندن زبان دوم تأثیر دارد. این تفاوت    (های زبانی بین چینی و انگلیسیانگلیسی در مقابل تفاوت 
. هر چه سن  ( از بین ببرد اما نه آنکه کاملاا )  پیشرفت مهارت خواندن زبان دوم را کاهش خواهد داد

های زبانی تأثیر کمتری بر میزان یادگیری خواندن زبان  آموزش خواندن زبان دوم کمتر باشد، تفاوت 
 ( نوجوانی و بزرگسالی)تر  های خواندن زبان اول و زبان دوم در سنین بالادوم خواهد داشت. تفاوت 

خواهد شد. تمرین بیشتر خواندن و قرار گرفتن در معرض    باعث کندی یادگیری خواندن زبان دوم 
زبان دوم، اخذ منابع بیشتر دانش و آگاهی از دنیای اجتماعی / فرهنگی زبان دوم، باعث تسلط بیشتر 

 .شودهای خواندن و افزایش تمایل به خواندن می و خودکار مهارت 

یابی خواندن 9  . ارز
شود. کافی است به یاد داشته  با توجه به اعتبار آزمون شروع میبحث درباره ارزیابی خواندن زبان دوم  

نه از یک نی است که جهت ارائه ارزیابی مناسب و عادلاطولا  لالباشید که اعتبار آزمون یک استد
س درس برای ارزیابی خواندن شامل خواندن رسمی یا تجزیه و  تنظیمات کلا . شودمتن محاسبه می

کند ه یک با صدای بلند، با یک ارزیاب که خطاها را در برگه ثبت می خواندن یک ب)تحلیل خطا است  
می  تعیین  آن  از  پس  دانشو  پیشرفت  که  آموزشکند  چه  یا  بوده  چه  نیاز  آموز  مورد  پشتیبانی  های 

دهد که انواع مختلفی از ارزیابی برای تعیین میزان پیشرفت س درس اجازه می کلا   (.آموز استدانش 
ها به طور مستمر انجام  س درس، ممکن است یکی از این گزینهشته باشد. در کلاآموز وجود دادانش 
. در چنین  ( ها، نمودار پیشرفت و غیره ها، مشاهدات، ثبت اسناد مشق شب، مصاحبهآزمون )شود  
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نیز هست می تدریس  فعالیت  که یک  زبانی  تمرین  تقریباا هر  فعالیت فضایی،  به عنوان یک  تواند 
استفاده   آزمون ارزیابی  انجام  برای  تکالیف  استانداردسازی  به  توجه  دلیل،  همین  به  های  شود. 

فعالیت در  را  دوم  زبان  یادگیرندگان  تکالیف  این  چگونه  اینکه  و  بوده  مهم  خواندن  های  استاندارد 
نه و مناسب شرکت دهند حائز اهمیت است. زمان برای چنین ارزیابی محدود است و لاارزیابی عاد

عا باید  نگرانیدلاآزمون  این  باشد.  مفید  و  فعالیتنه  نوع  شدت  به  که  ها  را  خواندن  ارزیابی  های 
 . کندتواند مورد استفاده قرار گیرد محدود می می 

یابی 10  . مفاهیم زبان دوم برای آموزش خواندن و ارز
دهد که درک مطلب  خواندن زبان اول و زبان دوم نشان می   هایبه طور کلی، تحقیقات بر روی توانایی

 د:ها و منابع دانش زیر نیاز داربه مهارت 
از  معنی  درک  توانایی  خودکار.  صورت  به  کلمات  از  زیادی  تعداد  معنای  به  دسترسی  توانایی 

عات دستوری. توانایی ترکیب معانی به منظور ساخت یک شبکه روابط  بندی اطلا عبارت و سطح
عات برای  توانایی تشخیص روابط در سطح گفتمان و استفاده از این اطلا   (.درک متن)  نایی بزرگترمع

ساخت و پشتیبانی درک مطلب. توانایی تنظیم اهداف خواندن و تنظیم موارد مورد نیاز آنها. توانایی 
از استنتاج و نظارت بر درک در راستای اهداف خواندن. توانایی اتصال به دان ش قبلی، در  استفاده 

. (آموزد در اصل آنچه خواننده از متن می)عات متن  مواقع لزوم. توانایی ارزیابی، ادغام و ترکیب اطلا 
نی. ایجاد انگیزه برای ادامه خواندن و  لاتوانایی حفظ فرآیند روانخوانی و تسلط برای مدت زمان طو

 .ی واقعیعات متن در راستای اهداف خواننده در دنیااستفاده مناسب از اطلا 

 . آموزش خواندن زبان دوم11
های  های اساسی خواندن اگر با موفقیت تدریس شود، باعث ارتقا تواناییتعدادی از خرده مهارت 

آموزشی وجود دارد که میتواند به   هایخواندن و درک مفاهیم یادگیرنده خواهد شد. بسیاری از روش 
البته هنوز تحقیقات تجربی گسترده در مورد طور بالقوه به توسعه توانایی  های خواندن کمک کند. 

های آموزشی که در زمان آموزشی کافی،  دانیم که فعالیتما مید.  ها وجود ندارتأثیر بسیاری از شیوه 
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توجهی به پیشرفت    اند به طور قابلتوگیرد، می  جام ش مناسب و با اولویت در برنامه درسی انبا تلا
توان در ساخت یک برنامه  که می   ای از اصول برنامه کلی. مجموعههای خواندن منجر شودمهارت 

 ز:درسی برای مهارت خواندن به کار گرفت عبارتند ا
تجزیه و  )های عمده ادغام کند  برنامه باید مفهوم آموزش خواندن زبان دوم را با آموزش مهارت 

تحلیل نیازها، مشخص نمودن اهداف و مقاصد برای آموزش و آزمایش، تشخیص منابع جذاب و  
. مواد  (فراوان، ارائه چارچوب برنامه درسی مناسب، حمایت موثر معلم، مواد آموزشی موثر و منابع
به   فراوان، در دسترس و  باید جالب، متنوع، شکیل،  نیاز است  منابعی که  خوبی درسی خواندن و 

استفاده شود. مهارت خواندن باید توسط بررسی متون اصلی معرفی و آموزش داده شود. روش ارائه 
داده می  آموزش  تبعیت کند،  درسی که  ازخواندن یکپارچه  قبل  تکالیف  انجام  ارائه و  با روش  شود 

 : نتایج زیر را به دنبال دارد 
مهارت  ازارتقاء  لغت  فرهنگ  یک  ساخت  واژه.  شناسایی  شناخته  های  ارتقا   کلمات  شده. 

ترکیبمهارت  تمرین درک مطلب که  و    های  ایده اصلی متن  از دانش دستور زبان، شناسایی  شده 
گاهی از ساختار گفتمان (تشخیص ایدههای اصلی، تشخیص  استراتژی های درک مطلب. ایجاد آ

  ( ر متون و...چگونگی سازماندهی اطالعات در بخشهایی از متن، تشخیص روابط تکرار عبارات د
سرعت خواندن، خواندن و بازخوانی در خانه با پدر و مادر یا نوار  ) تمرین تسلط و روانی در خواندن 

آموزان برای . ارتقا انگیزه. ترکیب یادگیری زبان با یادگیری محتوا. فرصت سازی برای دانش(یا خود
 .کسب تجربه موفق درک مطلب در حین خواندن

 وم. تست خواندن زبان د12
های مناسب  س درس به یک برنامه مفید جهت طراحی و ارائه تسکارزیابی مناسب خواندن در کلا

 نکات کلیدی برای ارزیابی خواندن عبارتند از: د. نیاز دار
های ارزیابی یک هدف محدود برای خواندن هستند آنچه به عنوان نتیجه اساسی از ارائه  تمرین

ها با شرایط خاص قرارگیری در محیط واقعی است؛ اما با توجه به  شود تطابق تمرینتسک مطرح می
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در ادامه  رد.  سی وجود ندا های واقعی در محیط کلاای جز ارائه تسک های موجود چاره محدودیت
مهارت  تسکهای   این  ارزیابی  جهت  خوبی  معیار  میتوانند  خواندن،  مهارت  در  واقعبینانه  ارزیابی 

آموزان باید در طیف وسیعی از  دانشد: شون هایی برای ارزیابی خوب توصیه می شیوه  . در ادامهباشند
آموزان باید به خواندن متون دیگر تشویق شوند. دانش قبلی  های مرتبط تست شوند. دانشمهارت 

دهد و نیاز است که در راه مثبت به کار گرفته  ها را تحت تأثیر قرار میآموزان همه درک مطلبنش دا
 . (موضوعات متعدد، تکالیف متعدد، موضوعات کلی و عمومی)شود. 

کار گیرد. اهمیت  ه  انجام تکالیف به صورت گروهی ممکن است تفاسیر خوانندگان دیگر را نیز ب
خواندن فهرست واژه، خواندن  )در خواندن باید مورد توجه قرار گیرد    های شناسایی و تسلطمهارت 

. هدف اصلی از ارزیابی، (ایشفاهی برای یک دقیقه، خواندن چشمی بر روی رایانه، خواندن لحظه
تواند به است. این تکالیف می  آموزانهای خواندن دانش عات در مورد میزان توانایی آوری اطلاجمع

جملا تکمیل  متن،  در  جاخالی  کوتاه،  صورت  پاسخ  اضافی،  کلمه  حذف  کلمات،  تطبیق  ت، 
 د.  نویسی، ارائه جدول نمودار و...، انتخاب عنوان برای موضوع پاراگراف، و انجام پروژه باشصهخلا

 نتیجه گیری . 13
در این مقاله پیامدهای مفید برای آموزش و ارزیابی خواندن مطرح گردید. همچنین یک طرح ساده  

برنامه راهبردهای  به  از  و  شد  مشخص  خواندن  آموزش  برای  آموزشی  که  شیوه های  ارزیابی  های 
ش  ای از مهارت خواندن زبان دوم سازگار باشد، پرداخته شد. تلا پیشرفته بوده یا با طیف نسبتاا گسترده

های موثر ارزیابی آموزش خواندن و تسک برای مهارت خواندن هم چنان  برای تحقیق بر روی شیوه 
.ادامه دارد 
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